Bivakboekje 2018 Chiro Far-West

GA MEE MET DE BOKROKKERS OP AVONTUUR!
12 augustus tot 22 augustus

Houthalen - Helchteren

ben acenatio van Gelotology met prenten van Mebvin
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VOORWOORD

Ja, ja, hetis weer zover! Het kampboekje van 2018 is er weer! Na een jaar vol ongeduld
te moeten wachten, kan er nu echt uitgekeken worden naar het bivak. Straks gaan we
we er meéelén gedarendeal0 zalige, zotte dagen op bivak. Als dat niet geweldig is!

Hoe kunnen we het bivak beter omschrijven dan als volgt?

Leven op het ritme van de wind en van de zon

Zingen op de melodie van bos en beek en bron

Sl apen met 0t ¢eadgenommeedak van de
Ontwaken met de morgendauw, we zijn weer op bivak!

Het bos, de beek en de bron zijn al gereserveerd, nu nog hopen op weinig regen en
veel zon. Ook onze kookouders, een supergemotiveerde leidingsploeg en de
ent housi ast e V Barg. Alies wanjullisvluigen je eigenste, zotste zelve,
nog moeten meebrengen van thuis, is terug te vinden verderop in dit boekje, samen
met alle andere nuttige informatie over het bivak.

Wij kijken er alvast naar uit om je te verwelkomen in de wereld van de Bokrokkers!




OP

Op
zitten.

KAMP GAAN | Se

kamp gaan is tien keer, wat zeg iké 20

' Opkamp gaan is moe worden en er plezier

geen pap meer kunt zeggen.

' Op kamp gaan is de leiding pesten (alhoewel voorzichtigheid hier geboden

is!) 6s nachts de |l epels uit de keuken

~ weten

Op kamp gaan is ervoor zorgen dat je altijd juist op tijd in de formatie staat

~ want anders bestaat de kans dat je de afwas mag doen.

' Op kamp gaan is alles eten wat de pot schaft, je hebt toch altijd honger.

Op kamp gaan is brieven schrijven naar ons lief en niet vergeten dat ons
moeder en ons vader er ook enen moeten krijgen want anders zijn die vies.

» Op kamp gaan is vuil worden en terug proper, alhoewel dat laatste sterk te

betwijfelen valt bij sommige onder ons.
Op kamp gaan is keihard zingen tijdens de afwas en spijt hebben als je niet
aan de beurt bent om af te wassen.

' Op kamp gaan is ravotten in de bossen, andere afdelingen doen verschieten

en om ter meeste pannenkoeken eten.

» Op kamp gaan is gewaagd doen, dingen uitsteken die je van heel uw leven

niet vergeet.

' Op kamp gaan is patatten jassen en ze

anderen nat worden.

’ Op kamp gaan is de koks aanbidden want anders krijgt je geen eten.

Op kamp gaan is eten zonder handen, al
Op kamp gaan is schrik krijgen van die spoken die er elk jaar weer bij zijn en
gillen tot ze weg zijn.

% Op kamp gaan is samen spelen, zingen, volksdansen, naar de wolken kijken,
| dankbaar zijn dat je erbij mag zijn, en zoveel meer.

Op kamp gaan is beseffen dat je er moet van profiteren want over tien dagen
is het weeral gedaan en dan varen we naar huis.

Na het kamp is het weeral hopen dat het volgende er snel zal zijn!
Opkampg a an (Vud zelémaar verder aan).
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BIVAKRECEPT

Ingrediénten

10 zomerdagen
% 1 bivakplaats met voldoende tenten
Een vrachtwagen en een bus
Een enthousiaste leidingsploeg en keukenploeg
Een karrenvracht spelmateriaal

' 2 bananendozen per persoon

TUSSENDOORTJE

10 dagen lang 1 Hendrick Serré

Het gras tussen onze tenen,

De aarde onder onze voeten.

Een stap zetten in het onbekende

En terugkeren met een hoop verhalen.

Het is 10 dagen,
Genieten van elkaar en alles om ons heen.
Leven in een wereld die voor altijd de onze lijkt.




DAGPLANNING

We kunnen natuurlijk niet alles verklappen w
dag er op bivak uit ziet kunnen we jullie wel vertellen.

06u45: De keukenpl oeg e mbedgiBhérskoffe teaaiten.Dep, e
dienstleiding* wordt wakker gemaakt.

07u00: De dienstleiding staat op.

07ul5: De dienstleiding doet ene poging om de andere leiding te wekken.

Meteen wordt duidelijk welke leiding een ochtendhumeur heeft. De
leiding komt in verspreide slagorde naar de keukentent om een tasje
(thermos) koffie te drinken.

07u30: De leden worden liefdevol gewekt door de wekdienstploeg. De leden
kleden zich bliksemsnel aan en verfrissen zich even, schrobben hun
gebit voor een stralende glimlach.

08u00: De rust is gedaan. Het bivakliedje* weerklinkt en iedereen spurt (toch
de eerste dagen) naar het formatieplein voor ons ochtenddansje.

08ulbs: Ontbijtbuffet. Lekker smullen van al dat lekkers (choco, confituur,
speculaas, ontbijtgranen, yoghurt, k aas , é)

9uilbs: Afwas en andere taken worden zonder gemor vervuld. Daarna tenten in
orde stellen.
9u45: Opening. Elke dag beginnen wij met onze vlag te hijsen en kijken we

naar het thematoneeltje.

10u00: Start morgenactiviteiten. Ondertussen is de keuken al een tijdje bezig
met het middageten.

12u00: Samenkomst aan het formatieplein voor een liedje en/of een spelletje.
12u30: Middagmaal, gevolgd door de afwas.
13ul5: Siésta (platte rust, dan kunnen de leden wat rusten, een briefje

schrijven, een boek lezen)

14ul5: Start middagactiviteiten.

16u00: Vieruurtje (een koekje, een stukje fruit)

18u20: Samenkomst aan het formatieplein. Wij halen de vlag naar beneden.
Daal nu bij het zinkené

18u30: Avondeten en afwas




19ul5: Avondactiviteit

De sloebers en speelclubbers gaan na een verhaaltje slapen omstreeks 20u30.

De rakwi 6s gaan nog eventjes door, maar om 2
Een dik wuvur | ater kruipen om 22u00 ook de ti
Om 22u30 gaan de Asti b6s sl apen.

22u30: De leiding evalueert de afgelopen dag en kijkt wat er morgen allemaal
te gebeuren staat.

23u30: De keuken heeft meestal nog een restje over.

We zitten allemaal gezellig samen, maar om 00u30 vallen onze oogjes toe en
kruipen wij ook onder de wol.

% * Dienstleiding: Elke dag hebben we een leiding die die dag ervoor zorgt dat

alles vlIiot verloopt (afwas, taken, tafels
% * Bivakliedje: Is een muziekstukje dat we afspelen wanneer we willen

verzamelen. Een dansje is hier op zijn plaats.




BIVAKREGELS LEDEN

' We verwachten dat een bivakker aan alle activiteiten deelneemt. Tijdens
activiteiten op het kampterrein wordt het terrein niet verlaten, tenzij de
spelcontext dit verantwoord of bij speciale activiteiten (nachtspel, trektochten,
avondwandeling, ¢é) . Ti jdens de trektochten bl i]j

De bivakplaats is een proper terrein in volle natuur, dit willen wij dan ook zo
houden. Al het afval en papiertjes horen thuis in een vuilnisbak en niet zomaar
op de grond. Ook tijdens de trektochten verwachten we dat je je afval in de
vuilbak gooit of meeneemt tot je een vuilbak tegen komt. We dumpen geen
afval in de natuur! Sorteer ook zoals het hoort.

De leidingstent, materiaaltent en keuken zijn verboden terrein voor de leden.

We dragen zorg voor onze gehuurde tenten. We maken de ruitjes van de
tenten niet stuk! Indien men dit toch doet, zullen de ouders de ruitjes dienen te
vergoeden. De prijs kan je consulteren op de site van de Vlaamse Overheid.

Ook in/op tenten klimmen laten we achterwege, die zijn hiervoor niet gemaakt.
Klimmen kan je in bomen in het bos.

De platte rust na het middageten is wel degelijk bedoeld om te rusten en niet
om rond te lopen. Men blijft dus steeds in eigen slaaptent. (Boekje lezen,
briefje schrijven kan).

% Wassen gebeurd aan de wasplaats. Deze is proper, zorg dan ook dat diegene
die na je komt, ook kan genieten van een propere wasplaats. Hetzelfde geldt
voor de toiletten, deze worden dagelijks gereinigd. Vanzelfsprekend is dit dus
ook geen speelterrein.

Dat snoepen ongezond is en slecht voor de tanden weet iedereen, dus snoep

niet te veel en enkel op de afgesproken tijdstippen. Wanneer je snoep

meebrengt wordt deze in een grote doos gestopt, de snoepen worden dan

uitgedeeld onder de leden. Zo voorkomenwe dat | eden &6s avonds
beginnen snoepen.

Er worden geen elektronische spelen meegebracht op bivak (PSP, Nintendo,
e) . Een muzi &3 MRvwgeetniet-hoeveel) kan eventueel wel
wanneer de leiding het toelaat (weliswaar op eigen verantwoordelijkheid).

Wie geneesmiddelen moet innemen, gelieve deze af te geven aan de EHBO-
verantwoordelijken (Sofie of Laura). Op het doosje vermelden: naam, tijdstip
en hoeveelheid.




Gebruik van alcoholische dranken of energy drinks is niet toegelaten. Je laat
deze dan ook thuis.

% Roken(tem.de Titods) en in het bezit zijn var
(alle afdelingen) is ten strengste verboden.

Smartphones en gsmés (wel i shea)zin op ei gen
toegestaanvanafde Ti t 0 6 s . ZAleeenste dag agehaald en in

bewaring genomen door de leiding, die zullen ze op gepaste momenten
teruggeven voor gebrui k ( melmdertwtochdag avond
anders gsmoés of smartphones vinden, worde
bivakperiode.

Roken kan vanaf de Asti 6s mits toelating

% Indien we merken dat deze afspraken niet worden nageleefd, zullen wij
sancties moeten nemen. Wij rekenen op jullie medewerking! Goede regels
maken immers goede vrienden.




PRIJS

De kostprisvan het bivak bedraagt 0140 voor de ouc¢
t weede | id bedraagt het 0130.

Gel i eve het voorschot van 070 voor 27 apri/l
volgende rekeningnummer met vermelding van naam en afdeling BE76 4214

1891 5195.

Niet betaald is niet ingeschreven voor het kamp!

De2%¢hel ft verwachten wij tegen 30 juni (de ovV

Zijn er financiéle moeilijkheden? Stuur dan een mailtje naar chirofarwest@live.be.
Dan zoeken we samen naar een oplossing.

VERTREK EN AANKOMST

Zondag 12 augustus verwachten wij jullie tussen 12u30 en 13uur op het
kampterrein. (met eigen vervoer)

Hengelhoefdreef 5 te Houthalen 7 Helchteren.

Woensdag 22 augustus verwachten wij de bus in Vilvoorde tussen 14u30 en 15u.

VEGETARIERS, HALAL OF PERSONEN MET
ANDERE DIETEN

Mochten er onder jullie vegetariérs zijn of personen met andere
diéten, dan hadden we dat graag voor 27 april geweten via
chirofarwest@live.be . Zo kunnen wij de nodige maatregelen
hiervoor voorzien.

GENEESMIDDELEN

Wie op bivak geneesmiddelen moet innemen, mag ze
natuurlijk niet vergeten mee te nemen.

Gelieve op de verpakking je naam te vermelden en
wanneer je deze geneesmiddelen moet innemen.



mailto:chirofarwest@live.be

WAT LATEN WE THUIS

Luchtmatras, gsmbés en smardlplhmmerss (e/ro orralkswiod

alcohol, energydrinks, frisdrank, snoep, aanstekers en zakmessen, sigaretten, drugs,
waardevolle spullen, kledij die niet vuil mag worden en alle andere zaken die niet op
eenbivak t hui shoren, é

In het lijstje hierboven, waarin we vermelden wat we zeker niet meenemen op kamp
staat drugs. We wensen hier zeer duidelijk en consequent in te zijn.

Wie betrapt wordt en/of in het bezit is en/gebruik ervan van eender welke drug
wordt onmiddellijk naar huis gestuurd en de politie wordt verwittigd.

BANANENDOZEN

Uit ervaring weten we dat valiezen niet altijd even handig zijn. Ze hebben
verschillende formaten en liggen vaak in de weg in de tent. Ook dit jaar gaan wij

gewoon doormethetgebr ui k van de bananendozen (ctr,

zijn zeer stevig en er kan veel in. Niks dan voordelen dus!
Daarom vragen we iedereen om tegen het kamp zijn
gepersonaliseerde (beschilder
col |l age, p o sdndoosse,maken.b an a

Je mag je creativiteit de vrije loop laten. Laat wel de

openingen voor de handgrepen vrij.

Daés nog eens zo gemakkel ijk
plaatsje voor je naam en adres. We verwachten dat je de doos
niet vergroot of voorziet van vervelende aanhangsels zoals
schoenen, zakjes, é.

1kt

Elke doos krijgt onderin een triplexbodem en 2 latjes zodat de
doos niet rechtstreeks op de grond staat.

De kleding in een aparte plastiek zak steken geeft extra bescherming.

Tip: bij Ikea en bij Decathlon verkopen ze zakjes in stof met ene netje bovenaan. In 1 pakje zitten en 3
verschillende zakjes.

Bananendozen kan je steeds verkrijgen (gratis!) bij de winkels. Een aanrader is de Colruyt in Vilvoorde
waar ze te vinden zijn aan de uitgang in de metalen rekken.

"agen.

\Y,



ENKELE PRAKTISCHE AFSPRAKEN:

2 Voor iedereen verwachten we maximum 2 bananendozen.
% Slaapzakken kunnen meegegeven worden in een vuilniszak (PMD-zak of een
doorschijnende vuilniszak) of in het zakje van de slaapzak zelf (dus geen

sportzakken, trekrugzakken, valiezen, é).
van je naam.
» De rugzak voor de tweedaagse (voor de oudste groep) worden LEEG
meegenomen.
% We verwachten enkel bananendozen en geen andere vormen van kartonnen
dozen.

%7 Het (compacte) veldbed en het slaapmatje (voor de oudste groep) moeten
uiteraard niet in de bananendoos.

% Bij aankomst op het bivakterrein zal hier nauwlettend op gelet worden, en
zullen bij O6overtredingend de bagage al sn
bananendozen. U wezen verwittigd.




KLEDING

Om te voorkomen dat kleding verloren gaat,
Vragen wij jullie om de kleding te tekenen.
Vergeet jullie Chiro T shirt en trui niet.

Elk jaar blijven er trouwens vele ongetekende
spullen over die van niemand zijn.




